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ÁREA DE LENGUAS EXTRANJERAS – FRANCÉS 

Dossier  5 - 2º ESO   Bon appétit! 

l’alimentation 

mon plat préféré 

faire la cuisine 

un repas 

une recette 

faire des courses 

un pique-nique 

la pâte 

une salade de pâtes 

l’eau 

le jus de fruits 

le pain 

un sandwich 

le fromage 

le poulet 

le jambon 

la viande 

avoir faim 

avoir soif 

le petit déjeuner 

le déjeuner 

le goûter 

le dîner 

une liste 

un rayon 

l’épicerie 

la boucherie 

la boulangerie 

des légumes 

les petits pois 

les haricots 

la vinaigrette 

les pommes de terre 

les chips 

la confiture 

les fruits 

la farine 

le sucre 

un mourceau 

un paquet 
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une boîte 

jamais 

quelquefois 

souvent 

mélanger 

faire cuire 

couper 

mettre 

le frigo 

un couteau 

une cuillère 

une casserole 

être en bonne santé 

faire attention (à) 

une recommandation 

manger un peu de tout 

manger à des heures régulières 

manger entre les repas 

ne pas boire de maisons sucrées 

boire beaucoup d’eau 

manger assez de fruits et de légumes 

faire d’exercice 

devoir 

il faut 

un peu (de) 

assez (de) 

beaucoup (de) 

trop (de) 

un restaurant 

un supermarché 

une cantine 

 


